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Fastigheten som byggs om till ett mediehus for TV4
passar bra for mycket aterbruk eftersom bygg- och
installationsvaror fortfarande ar funktionsdugliga.

| den forsta fardiga delen har nara 90 procent av
ventilationssystemet aterbrukats.

TEXT KLAS SORBO FOTO ANNA SVANBERG

Aterbruk i fokus

i nytt medieh

astigheten Rotterdam 1i Stockholms hamn-

kvarter i Norra Djurgardsstaden byggs om

till ett nytt mediehus for TV4. Huset kom-

mer att rymma bade kontor och studior.

Projektet beriiknas vara firdigt sommaren
2026 och inflyttning sker etappvis under hosten
samma ar.

Projektet omfattar ombyggnation och hyresgist-
anpassning av cirka 15 000 kvadratmeter. Fastig-
hetséigaren Castellum bedomde att projektet lam-
pade sig for en hog grad av aterbruk. Anledningen
ar att en stor del av lokalerna har byggts om efter
att fastigheten uppférdes i slutet av 1990-talet.
Bygg- och installationsvaror dr ddrmed fortfarande
funktionsdugliga.

Projektet genomfors enligt miljocertifierings-
systemet Miljobyggnad Silver 4.0 ombyggnadsver-
sion, dir aterbruk star i centrum. Malet r att klara
ombyggnaden med en klimatpaverkan pa under
100 kg koldioxidekvivalenter per kvadratmeter
BTA.

- Castellum har med sina hogt stillda miljokrav
pa sig att kravstilla att alla detaljer i projektet fran
ax till limpa fokuserar pa vilket klimatavtryck som
genereras. I ett ombyggnadsprojekt av denna dig-
nitet dr det viktigt att samarbeta med entreprend-
rer som bade forstatt och jobbar med aterbruk och
att hitta produkter med laga GWP-virden, séger
Michael Lundblad, projektchef pa Castellum.

RO-gruppen tilldelades totalentreprenaden i
samverkansprojektet, bland annat fér en bedém-
ning av mojligheten till en stor andel aterbruk av
material. Byggforetaget gjorde en klimatberékning
redan i kalkylskedet av projektet. Den ursprung-
liga klimatkalkylen fran anbudsskedet indikerade
140 kg koldioxidekvivalenter per kvadratmeter
BTA.

— Jag tror att bade vi och vara underentreprend-
rer kommer att behova limna tva anbud i vartenda
projekt framover. T det ena minimerar man koldi-
oxidpaverkan, exempelvis genom aterbruk, och i
det andra anvinder man bara nytt material, sdger
Joel Nilsson, platschef i Stockholm pa RO-grup-
pen.

Férsta hyresgist i fastigheten blev Head, som
tillverkar utrustning och kldder inom vinter- och
racketsport. De hyresgistanpassade lokalerna pa
cirka 460 kvadratmeter besiktigades och 6verlim-
nades i juni. Dér finns nu det skandinaviska huvud-
kontoret och ett showroom.

Nira 90 procent av ventilationssystemet i Heads
lokaler har aterbrukats, bedomer ventilations-
installatéren Instair, som &r en av projektets sam-
verkansentreprenérer.

- Det har fungerat som en pilot for aterbruk i
hela projektet, siger Simon Jennstal, vd for Instal-
cobolaget Instair.

» Aterbruk av ventila-
tionsprodukter kan ta sig
manga former - fran att
hela ventilationssystem
demonteras och installe-
rasien annan fastighet,
till att komponenter upp-
dateras pa plats.

» FOr att aterbruk ska
fungera krévs att syste-
mets funktion, prestanda
och energieffektivitet
bibehalls. Svensk Ven-
tilations skrift “Aterbruk
av ventilationsprodukter
- rekommendationer i
praktiken” riktar sig till
projektorer, installato-
rer eller férvaltare av
ventilationssystem. Den
innehaller praktiska rad
och tekniska bedémning-
ar baserade pa gallande
regler och beprovad er-
farenhet.

NR 8 OKTOBER 2025 ENERGI&MILJO 37



TEMA VENTILATION

Milorad Markovic och
Mikael Wojkovski gor
en 6versyn av cirkula-
ra kanaler, bdjar och
tilluftsdon, méjliga for
aterbruk, i ett av rum-
men som ska bli studio
for TVA4.

De aterbrukade komponenterna hos Head &r
bland annat vav-kylbafflar, kokskapor, spjill,
ljudddmpare samt bade cirkuldra och rektangul-
ra kanalsystem, inklusive imkanaler. Det ir delar
som passar bra fé6r demontering och atermontering
utan att funktionen férsémras. Samtidigt har de
stor klimatpaverkan om de nyproduceras.

- Vi har demonterat materialet fran lokaler hos
tidigare hyresgiéster i huset. Kylbafflarna r till
exempel ungefir sex ar gamla. Det dr framst fran-
luftsdelarna i systemet som vi har ersatt med nya,
av hygieniska skél, eftersom de blir vildigt smut-
siga 6ver tid, berittar Mikael Wojkowski, produk-
tionsledare pa Instair.

Instair har fatt bygga upp egna rutiner f6r admi-
nistration, dokumentation och sparbarhet, da
det dnnu saknas nagon etablerad standard f6r
aterbruk i den hir omfattningen. Fore rivning av
ett vaningsplan i fastigheten har befintliga ven-
tilationskomponenter inventerats. Livslingd,
skick, eventuella skador, korrosion och estetik har
bedémts med hjilp av checklistor.

Direfter har fabrikat, modell och dimensioner
dokumenterats. Beslut om aterbruk har sedan
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fattats tillsammans med Instairs projektor Poab,
RO-gruppen och Castellum. Utgangspunkten har
varit att ratt komponenter aterbrukas, de som bade
haller tekniskt och ger stérst klimatnytta i projek-
tet.

En av de storsta utmaningarna har varit att hit-
ta en balans mellan projektering och produktion.
Projektéren maste i férsta hand téinka pa funktion,
samtidigt som entreprendren behéver uppdatera
med vilka produkter som faktiskt kan aterbrukas.
Stor vikt har lagts vid gemensamma beslut dir
funktion, kvalitet och estetik vigts samman av alla
intressenter.

- Vissa ventilationsdelar kan vara svara att ater-
bruka eftersom de har specifika dimensioner, till
exempel rektangulira kanaler. Da krévs det en tajt
dialog med konsulten sa att vi kan styra vad som
ska ritas in vid projekteringen, siger Simon Jenn-
stal.

Funktionen sikerstills genom en process i flera
steg. Efter inventeringen gors okuldra kontroller,
egenkontroller och vid behov tester, rengéring
eller mindre reparationer fore atermontering.
Fokus ligger frimst pa komponenter med 1ag risk



, Vi har demonterat
materialet fran loka-

ler hos tidigare hyresgaster

i huset. Kylbafflarna ar till

exempel ungefir sex ar gamla.

Milorad Markovic ser pa nar
Mikael Wojkovski monterar
aterbrukspase pa avstick.

for framtida problem, som kanaler, ljudddmpare
och spjill. Aven mer avancerade produkter ater-
brukas om de klarar kriterierna. Endast delar med
fullgod funktion fors in i den nya anldggningen.

Nagot som skiljer sig at fran ett traditionellt pro-
jekt med nya produkter dr materialhanteringen.
Istéllet for raka leveransfloden fran fabrik maste
Instair hantera demontering, mérkning, lagring
och transport. Detta kriver mer logistik, planering
och nérvaro pa plats for att dokumentera varje
steg.

Instair har tagit fram egna anvisningar som
beskriver hur de aterbrukade komponenterna ska
demonteras och lagras.

- Det finns inga demontageanvisningar for venti-
ationsprodukter i dag. Vi dnskar att leverantorerna
hade det pa samma siitt som de har montageanvis-
ningar f6r alla nya produkter. Da kan vara egen-
kontroller hdnvisa till deras demontageanvisningar
och de kan ocksa lamna nagon form av garanti pa
den aterbrukade produkten, siger Milorad Marko-
vic, enhetschef och projektledare pa Instair.

Garantifragor for aterbrukade produkter i det
aktuella fallet hanteras pa samma sétt som for nya.
Instair som entreprendr ansvarar for funktionen i

hela anlidggningen. Skillnaden &r att aterbrukade
delar 6ppet redovisas.

Foér att minimera klimatpaverkan och uppna bista
kostnadseffektivitet krévs tillrackliga ytor for lag-
ring av aterbrukade produkter pa plats.

- I det hir fallet har lagringen gatt smidigt efter-
som det mesta av det aterbrukade materialet him-
tats fran samma fastighet och dven kunnat lagras
hér. Om vi hade behovt skicka det pa mellanlagring
hade det blivit mycket dyrare, siger Milorad Mar-
kovic.

Han ser ett behov av att branschen utvecklar
smidigare 16sningar och digitala plattformar f6r att
produkter, som kan aterbrukas, ska kunna hitta nya
anvindare i realtid mellan projekt.

For lagringen av material som kanske kommer
att aterbrukas i det aktuella projektet anvinds tva
stora rum som ska bli tevestudior efter ombyggna-
den. Dér finns bland annat ventilationskanaler.

- Vi har mojlighet att styra projekteringen sa
att kanalerna kan anvéndas senare i projektet. Till
dess ligger de hir och viintar. Om vi inte hittar
nagon ny lamplig plats hér, kanske vi skickar dem
till Castellums aterbrukshubb eller séljer dem till

Projektfakta

) Projektet praglas av séa-
kerhet. De tekniska syste-
men kommer att ha bade
avbrottsfri- och reserv-
kraft for att kunna driva
TV4:s hela verksamhet
vid stromavbrott.

) Studiorna byggs enligt
“rum i rum”-principen for
att sakerstélla basta moj-
liga ljud och minimera
vibrationer. Nyhetsmor-
gon, Sport, Vader och
flera egna produktioner
kommer att ha sina sénd-

ningar fran det nya huset.

b Den storsta utmaning-
en ar att genomfora hela
flytten utan att sandning-
arna avbryts alls.
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Simon Jennstal, Instair,
ser en stor potential

att skala upp aterbruk,
men det behover ske
stegvis. Forst behéver
metodiken séittas i det
enskilda projektet. Dar-
efter behéver fungeran-
de modeller utvecklas
for att kunna nyttja
aterbruksprodukter
och spill mellan egna
projekt.

grannbygget pa andra sidan gatan, siiger Joel Nils-
son.

- Vi har fragat alla entreprendorer och leveran-
torer om de har aterbrukade produkter som vi kan
kopa och anvinda. Vi far ocksa tips fran entrepre-
norer i andra projekt om hur de arbetar med ater-
bruk. Det finns en aterbruksmarknad pa stan. Det
handlar bara om att ta reda pa vem som har prylar-
na pa lager och var de finns.

Instair mérker aterbrukade produkter med ett
unikt nummer som f6ljer varje komponent genom
alla steg i processen, fran demontering och even-
tuell omlackering till atermontering. Mérkningen
fungerar bade som en kvalitetsstimpel och som ett
sétt att kunna spara eventuella fel tillbaka till en
specifik komponent och dess demontageanvisning.
De ekonomiska effekterna av aterbruket varierar.
Ibland tillkommer kostnader for hantering, logistik
och rekonditionering, medan det i andra fall inne-
bér en tydlig besparing pa materialkostnaden. Ett
exempel ir kylbafflar. Om de &r i gott skick och kan
rengoras och atermonteras utan omlackering blir
resultatet en tydlig ekonomisk vinst. Nér det krévs
omfattande rekonditionering, omlackering och
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extern lagring kan det bli kostnadsneutralt eller till
och med dyrare &n nyinkop.

- Om vi till exempel plockar ner en baffel i en
viss kulor, kan det bli komplicerat om den ska vida-
re till en hyresgéist med en annan grafisk profil. Da
kan vi behova ta bort ytterholjet och skicka det pa
lackering, vilket innebir en extra kostnad, tidsat-
gang och en krangligare hantering, siger Milorad
Markovic.

Eftersom byggnaden haft installationer fran
olika tidsperioder, fran slutet av 1990-talet till sa
sent som 2019, har skicket varierat kraftigt. Aldre
produkter har i manga fall varit f6r slitna eller for
smutsiga for att aterbruka pa ett sikert sitt. Instair
har ocksa valt bort detaljer i kanalsystem som haft
hog lackagerisk eller skador fran tidigare monta-
ge, exempelvis spikad isolering eller kablage som
skruvats fast i kanalerna. Nér tithetskraven inte
har uppfyllts har Instair bedémt att klimatnyttan
inte 6vervigt riskerna.

- Det har varit lite pyssel med att fa till ett titt
kanalsystem. Vi har mérkt att kanaldetaljer och
deras gummipackningar inte &r tillrickligt tita
langre, siger Mikael Wojkowski.
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- Men alla hinder och motgangar som vi stéter
pa gor att vi hittar nya sétt att tinka infor fort-
sdttningen av projektet. Behover vi byta gummi-
packningar for att det ska bli tétt eller ska vi inte
aterbruka detaljerna alls for att det blir for mycket
jobb? Ska vi tita med nagot titningsmedel? Vi mas-
te trampa pa de hir minorna for att hitta sitt som
kommer att fungera i fortsittningen av projektet,
siger Milorad Markovic.

Av hygien- och sikerhetsskil aterbrukas heller
inte filter, brandprodukter eller komponenter som
passerat sin tekniska livslangd. I de fallen dr det
bittre att ersitta med nytt material for att siker-
stilla driftsikerhet, energieffektivitet och kvalitet.

Instair har pa eget initiativ tagit fram ateranvénd-
bara kanalskydd, som ersitter engangsplast. De dr
framtagna i foretagskuloren och har forsetts med
budskapet "Instair - Nej till engangsartiklar”.

- Forutom att bidra till minskad anvindning av
onddig engangsplast pa byggena ser vi ett stort sig-
nalvirde. Vi hoppas kunna inspirera andra entre-
prendrer till att géra detsamma, som man gor inom
sjukvarden och andra branscher. Samtidigt dr det
leverant6rerna som har det storsta ansvaret for att

anvanda.

styra utvecklingen mot minskad plastanvéindning,
sdger Milorad Markovic.

Ett annat initiativ fran Instair for att minska kli-
matpaverkan ir att transportera ror i andra ror sa
att de tar mindre plats och lastbilarna kan fyllas
bittre.

En viktig lardom i projektet sa hér langt fér Instair
ar att aterbruk av ventilationsprodukter i stérre
skala &r fullt mojligt. Det kréver dock tidig plane-
ring, tydlig kravstéllning och rutiner for mirkning
och hantering av produkter. Dokumentationen av
produkterna behover ske direkt vid demontering,
eftersom det blir bade svarare och mer tidskrivan-
de i efterhand.

Tankarna pa aterbruk i storre skala har funnits
linge inom Instair.

- Det som har saknats har varit en fastighets-
dgare som har trott pa det och 6ppnat viigen for
oss. Nir vi nu fick chansen var mycket redan for-
berett nir det giller arbetsprocesser och material-
val. Vi har ocksa blivit utmanade till att prova nya
atgirder och sedan utvirdera det. Ibland visar det
sig vara en bra idé och i andra fall inte, séiger Milo-
rad Markovic. &

Vi har fragat alla entre-
prenorer och leveran-
torer om de har aterbrukade
produkter som vi kan kopa och

Instair har tagit fram egna ateranvandbara kanal-
skydd, som ersatter engangsplast.

Milorad Markovic
efterlyser demontage-
anvisngar for ventila-
tionsprodukter fran
leverantorerna.

Hyresgaster

b Det finns fler hyresgéas-
ter an TV4 i huset. Ovriga
foretag ar Kanal 75, The
Faculty, Head, Eatery och
NEP Sweden AB.

b Castellum har sitt eget
region- och huvudkontor
i fastigheten men flyttar
under nasta ar till nya
lokaler.
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